Grupo de Fisiologia Geral da Universidade de Caxias do Sul

Gabaritos dos exercicios: Fisiologia do Sistema Cardiovascular
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1.

0. Fase de ascensao rapida

1. Reversdo do pico de ultrapassagem (repolarizacdo precoce)

2. Platd do potencial de acéo

3. Repolarizacao

4. Estado de repouso

0. Quando o potencial de membrana atinge o limiar, rapidamente sdo desencadeadas altera¢gbes fundamentais na
permeabilidade da membrana a ions especificos, iniciando um rapido aumento da permeabilidade ao sédio.

1. Apo6s a fase de ascensdo rapida, ha um breve aumento da permeabilidade da membrana ao potassio. Esse rapido
efluxo de ions potassio € responsavel pela repolarizagéo precoce.

2. O desenvolvimento e a manutencdo de um estado de despolarizagéo (platd) dependem de uma reducgéo sustentada da
permeabilidade ao potassio, de um aumento gradual e sustentado da permeabilidade ao célcio e da acdo eletrogénica
dos canais lento de célcio (ou canais célcio-sodio). O resultado desse platd deve-se principalmente ao influxo de ions
calcio.

3.Apés o platd, novamente hd um aumento da permeabilidade da membrana ao potassio, permitindo o rapido influxo de
grandes gquantidades desse ion, levando a repolarizacéo.

4. Aumento da permeabilidade ao potassio e diminui¢céo da permeabilidade ao calcio e ao sédio, levando a célula ao
estado de repouso.

A. Periodo refratério absoluto. O periodo refratario do coragdo € o intervalo de tempo durante o qual o impulso cardiaco
néo dispara outro potencial de acao.

B. Periodo refratario relativo. Existe ainda esse periodo no qual, ha a possibilidade da geracao de um novo impulso
elétrico (potencial de agdo), porém, o impulso deve ser mais intenso que o normal.

C. Periodo vulneravel ou supranormal. A membrana esta transitoriamente superexcitavel, ou seja, pronta para
desencadear um novo potencial de agéo.

3. Artérias; paredes; arteriolas; capilares; capilares; sangue; tecido; vénulas; veias; veias; coracao; reservatorio; venoso;
finas.

4. Pro-coagulantes; anticoagulantes; equilibrio; anticoagulantes; pro-coagulantes; coagulo.

5. Complexo ativador da protrombina; calcio; fibrinogénio; fibrina.
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